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Proteine

Starea Naturala a Proteinelor

Proteinele sunt macromolecule formate din
lanturi de aminoacizi legati prin legaturi
peptidice. Ele se gasesc in mod natural in
toate organismele vii.

Surse naturale de proteine
Animale: carne, peste, oua, lactate.
Vegetale: leguminoase (fasole), cereale
Microorganisme: alge (spirulina), bacterii.

Formula chimica
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Metode de obtinere

a) Obtinere din surse naturale:
1. Extractie mecanica - macinare si separare.

2. Fractionare si purificare - folosind solventi si filtrare.

b) Sinteza si productie biotehnologica:

1. Fermentatie microbiana - utilizarea bacteriilor, drojdiilor sau algelor
pentru a produce proteine.

2. Cultura celulara - productia de proteine din celule animale crescute
in laborator.



Proprietati

Fizice

1. Stare de Agregare: Solide
amorfe/cristaline si in apa are forma
de gel.

2. solubilitatea : solubil ( albuminele)
si insolbubil (cazeina).

3. Densitate: 1,3 -1,4 g/cm3

Chimice

1. Pot reactiona cu acizi si baze.

2. Proteinele sunt formate din
aminoacizi legati prin legaturi
peptidice.

. Reactia de hidroliza: Sub actiunea
imelor sau acizilor, proteinele se
pun in aminoacizi.



Rolul lor in
organism

1. Rol imunologic: Anticorpii
apara organismul de infectii.

2. Contractie musculara: Actina
si miozina permit miscarea
muschilor.

3. Rol energetic: In lipsa
carbohidratilor si lipidelor,
proteinele pot fi utilizate ca sursa
de energie.

Utilizari

1. In Industria alimentara:
Proteinele vegetale (soia, grau)
sunt folosite in produse
alternative la carne, suplimente
proteice si alimente functionale.

2. In Medicina si farmacie:
Proteinele terapeutice, cum ar fi
insulina si anticorpii monoclonali,
sunt utilizate in tratamentul
diabetului, cancerului si bolilor
autoimune.



Hormoni

Starea naturala a hormonilor 5
Formula chimica

1. Hormonii proteici si peptidici sunt molecule
hidrosolubile si circula liberi in sange. OH

CHs

2. Hormonii steroizi sunt liposolubili si sunt
transportati de proteine specific. CH
3

3. Hormonii derivati din aminoacizi pot fi
hidrosolubili sau liposolubili.

Surse naturale de hormoni (o)
1. Hormonii proteici si peptidici

Produsi de: pancreas, hipofiza, tesut adipos.
Surse externe: proteine.

2. Hormonii steroizi

Produsi de: suprarenale.
Surse externe: grasimi sanatoase, cholesterol.

3. Hormonii derivati din aminoacizi

Produsi de: suprarenale, glanda tiroida, glanda
pineala.
Surse externe: tirozina, iod, triptofan.




Metode de obtinere

1. Hormonii proteici si peptidici

'(I'rall;lﬁx;'ierea genetica - ADN-ul din nucleul celulei este transcris in ARN mesager
m .

Translatia - mRNA este tradus in lanturi de aminoacizi pe ribozomi, formand
proteina precursoare (preprohormon).

2. Hormonii steroizi

Sinteza din colesterol - hormonii steroizi sunt sintetizati din colesterol, care
este transformat in pregnenolona in mitocondrii.

Conversie enzimatica - pregnenolona este modificata prin reactii enzimatice in
reticulul endoplasmatic, rezultand diferiti hormoni steroizi (cortizol, testosteron).

3. Hormonii derivati din aminoacizi

Sinteza din aminoacizi - hormonii sunt derivati din aminoacizi precum tirozina
(adrenalina si hormoni tiroidieni) sau triptofan (pentru melatonina).

odificari chimice - enzimele adauga grupari chimice (hidroxilare, iodare) pentru
ivarea hormonilor.



Proprietati

Fizice

1. Starea de agregare - solida,lichida
si gazoasa

2. Punctul de topire si punctul de
fierbere (topire 0 C - 100 C fierbere)

3. Densitatea 1 g/lcm?®la 4 C.

Chimice

1. Reactivitatea - capacitatea unei
substante de a participa intr-o
reactie chimica.

2. Aciditatea si bazicitatea -
capacitatii unei substante de a ceda
ioni.

Oxidarea si reducerea - capacitatii
| substante de a accepta ioni



Rolul In organism

Hormonii proteici

peptidici(insulina, glucagon, GH)
controleaza metabolismul, cresterea
si echilibrul energetic.

Hormonii steroizi (cortizol,
testosteron, estrogen) regleaza
stresul, reproducerea si echilibrul
hidric.

Hormonii derivati din aminoacizi
(adrenalina, tiroxina, melatonina)
controleaza energia, ritmul cardiac si
somnul.

Utilizari

Hormonii proteici si peptidici (insulina,
GH, Oxitocina)

Insulina - tratamentul diabetului zaharat.

Hormonul de crestere (GH) - folosit in
deficitul de crestere si anumite tulburari
hormonale.

Hormonii steroizi (cortizol, testosteron,
estrogen)

Cortizol (glucocorticoizi) - tratamentul
inflamatiilor, alergiilor si bolilor
autoimune.

Testosteronul - utilizat in terapia de
substitutie hormonala la barbati.

Hormonii derivati din aminoacizi
(adrenalina, tiroxina, melatonind)

Adrenalina - utilizata in reactii alergice
severe (soc anafilactic).

Tiroxina 4T4) - tratament pentru
hipotiroidism.



Enzime

Starea naturala a enzimelor

Structura tridimensionala - Enzimele au o structura
tridimensionala complexa, definita de secventa de
aminoacizi care le compun.

Mediul natural - Enzimele sunt adesea active in
conditii specifice de pH si temperatura.

Surse naturale a enzimelor

1.Plante - papaya , ananas , ficus , mango si
tamarind

2. Animale - saliva umana,stomacurile
animalelor si in galbenusul de ou

Formula chimica

Enzimele sunt proteine complexe, si
nu pot fi descrise printr-o formula
chimica simpla, deoarece structura
lor variaza mult. Ele sunt formate din
lanturi de aminoacizi si sunt
caracterizate printr-o secventa
specifica care determina forma si
functia lor.




Proprietati

Fizice

Solubile in apa
Formarea complexelor cu cofactori
Structura tridimensionala:

Enzimele au o structura tridimensionala
specifica, iar activitatea lor depinde direct
de aceasta structura.

Punctul de topire:Enzimele au puncte de
topire diferite, care depind de tipul de
proteina si de structura lor (de la 50 C la 80

C) Hidroliza proteinelor din albusul de ou
Chimice
Proteine: Enzimele sunt proteine, formate din Mechanism of enzyme activity
lanturi de aminoacizi legati prin legaturi
o ’ Substrate Products
peptidice.

Cofactori: loni metalici.

Coenzime: Molecule organice, cum ar fi
vitaminele sau derivatele acestora, care se
leaga temporar de enzima si ajuta la procesul Enzyme-substrate
catalitic complex

imele pot cataliza reactii chimice care sunt,
ral, reversibile.


https://www.youtube.com/watch?v=e8cl6ByF5jA&t=11s&ab_channel=fizichim

Rol in organism

Enzimele sunt catalizatori biologici
care accelereaza reactiile chimice
necesare pentru viata. Fara enzime,
reactiile chimice ar decurge prea
lent pentru a sustine viata Digestia
alimentelor: Enzimele digestive sunt
esentiale pentru descompunerea
alimentelor in componentele lor de
baza, care pot fi absorbite de
organism: amilaza,pepsina,lipaza si
lactaza

Utilizari

in Industria alimentara: Enzimele
sunt utilizate pe scara larga in
productia alimentara pentru a
imbunatati procesul de fabricare, a
spori eficienta si a modifica texturile
si gusturile Branzeturi , panificatie,
bauturi alcoolice

Industria farmaceutica: Enzimele
sunt utilizate in tratamente medicale
si in producerea de medicamente:

-Enzimele proteolitice sunt folosite
in tratamentele pentru inflamatii si
leziuni tisulare.

-Enzimele digestive sunt administrate
pacientilor cu insuficienta
pancreatica pentru a ajuta la
digestia alimentelor.



Multumim pentru atentia acordata!
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